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Folgende SuS und Lehrkräfte sind 
von der Quarantäne ausgenommen 
(solange sie symptomfrei sind):  

 mit einer Auffrischungsimpfung 

 geimpfte Genesene  

 Personen mit einer zweimaligen 
Impfung, ab dem 15. Tag bis zum 
90. Tag nach der Impfung 

 Genesene ab dem 28. Tag bis zum 
90 . Tag ab dem Datum der Ab-
nahme des positiven Tests  
 

 Bildung einer Kohorte für 5 Tage nach letztem 
Kontakt zum Indexfall bzw. jedem weiteren Fall 
(wenn es zu einem Folgefall in den 5 Tagen 
kommt, für weitere 5 Tage ab Folgefall-Datum)  

 Testung an 5 aufeinanderfolgenden Tagen nach 
letztem Kontakt zum Indexfall bzw. jedem weite-
ren Fall (unabhängig v. Impf-/Genesenen- 
status; Schnelltest oder Selbsttest möglich) 
 nach Ablauf von 5 Tagen ohne Folgefall ist  
     Rückkehr zum regulären Testregime und Schul- 
     betrieb möglich  
 Wenn eine tägliche Testung nicht toleriert wird, 
     ist eine Quarantäne von 10 Tagen erforderlich 
     (diese kann nach 5 Tagen mittels Antigen- 
     Schnelltest verkürzt werden) 

 Pflicht zum Tragen eines Mund-Nase-Schutzes 
(MNS) während der Schulzeit 

 tägliche Symptomkontrolle für 14 Tage nach letz-
tem Kontakt zum positiven Fall  

 bei Symptomentwicklung kein Besuch der Einrich-
tung und diagnostische Abklärung mittels PCR-Test  

 Reduzierung der Kontakte im privaten Bereich  

Isolierungsanordnung 
für PCR-positiven Fall (und ggf. Folgefälle) 

Ablauf bei einem positiven PCR-Test 
 
1. Absonderung der positiv getesteten Per-

son  

 Absonderung bis zum Ende der Infek-
tion unter Einhaltung folgender Ver-
haltensauflagen: 
Häusliche Isolierung bei bestätigter 
COVID-19-Erkrankung und der in der 
Allgemeinverfügung benannten Aufla-
gen All  

 Isolierung für 10 Tage ohne abschlie-
ßenden Test  
 Verkürzung der Isolationsdauer: 
     Freitestung am Tag 7 mittels nega- 
     tiven zertifizierten  Schnelltest  
     (kein Selbsttest) 
     + 48h Symptomfreiheit bzw. nach- 
     haltige Besserung der Symptomatik 
 

2. Schule und Gesundheitsamt informieren 
unter hygiene@kreis-vg.de 
 

3. Erstellen einer Kontaktpersonenliste 

 private Kontaktliste von den Eltern 
 Schule erstellt eine vollständig ausge-

füllte Kontaktpersonenliste für den Be-
such in der Schule und übersendet die-
se an hygiene@kreis-vg.de 

 Meldelisten für Einrichtungen finden  
Sie hier  

 

 

 

 

 

 

 

Besuch der Einrichtung für asymptomatische, 
negativ getestete SuS und Lehrkräfte möglich  

* Symptome sind Husten, Schnupfen, Halsschmerzen,  
   Fieber, Geruchs- und/oder Geschmacksverlust, Kopf-  
   und Gliederschmerzen und Magen-Darm-Beschwerden.  

Negativ  
getestet 

Positiv 
 getestet 

Vorgehen Schulen 

Beim Kontaktpersonenmanagement für Schulen handelt es sich um eine Empfehlung des LAGuS zur einheitli-
chen landesweiten Einstufung. Es erfolgt immer eine Einzelfallentscheidung, bei der die Umsetzung des Hygie-
ne- und Sicherheitskonzepts der Einrichtung, die örtlichen Gegebenheiten und tatsächliche Infektionslage 
durch das Gesundheitsamt bewertet werden.  

Stand: 28.01.2022 | Alle Angaben sind ohne Gewähr. 

Am Folgetag der Bekanntgabe: 
 Testung mit Antigen-Test oder Selbsttest 

für gesamte Kohorte und Lehrkräfte (un-
abhängig vom Impf- oder Genesenensta-
tus) 

 PCR-Testung für symptomatische KP* 

 

Kontaktpersonenmanagement in Schulen – Handlungsempfehlungen 

 

PCR-positiv getestete Schülerinnen und 
Schüler (SuS) und Lehrkräfte  

(symptomatisch und asymptomatisch) 

Enge Kontaktpersonen zum Indexfall 

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Flyer_Patienten.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Flyer_Patienten.pdf?__blob=publicationFile
https://corona.kreis-vg.de/PDF/17_01_2022_Allgemeinverf%C3%BCgung_LK_VG_%C3%BCber_die_h%C3%A4usliche_Absonderung_von_Personen_die_mit_SARS_CoV2_infiziert_sind_und_Kontaktpersonen_zur_Eind%C3%A4mmung_und_zum_Schutz_vor_Verbreitung_von_COVID_19.PDF?ObjSvrID=3416&ObjID=807&ObjLa=1&Ext=PDF&WTR=1&_ts=1642503553
https://corona.kreis-vg.de/PDF/17_01_2022_Allgemeinverf%C3%BCgung_LK_VG_%C3%BCber_die_h%C3%A4usliche_Absonderung_von_Personen_die_mit_SARS_CoV2_infiziert_sind_und_Kontaktpersonen_zur_Eind%C3%A4mmung_und_zum_Schutz_vor_Verbreitung_von_COVID_19.PDF?ObjSvrID=3416&ObjID=807&ObjLa=1&Ext=PDF&WTR=1&_ts=1642503553
mailto:hygiene@kreis-vg.de
mailto:hygiene@kreis-vg.de
https://corona.kreis-vg.de/Corona-positiv-und-Kontaktpersonen/

